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Waldspielgruppen „Fuchswelpen“ & „Eulenküken“
für Kinder ab ca. 18 Monaten (mit Begleitpersonen)

1. Träger

Träger  der  Waldspielgruppen  „Fuchswelpen“  und  „Eulenküken“  ist  der  Friedberger  Wald-  und
Naturkinder  e.V.,  welchem neben den Waldspielgruppen auch der  Waldkindergarten Friedberg
angehört. Der Verein wurde 2014 gegründet.

2. Unser Bild vom Kind

Unser  Bild  vom Kind geht  von einem ganzheitlichen Ansatz  aus.  Das Kind sehen wir  als  ein
ganzheitliches Wesen, welches im Besitz eigener individueller Ausdrucksformen ist. 

Kleinkinder lernen im Spiel. Sie möchten ihre Umwelt erforschen und begreifen. Der Wald dient
ihnen  dabei  als  Lernumfeld,  welches  vielfältige  Lernanreize  liefert.  Er  ist  dabei  keine
gleichbleibende, vorgefertigte Lernumgebung, sondern befindet sich im kontinuierlichen Wandel.
Das kindliche Spiel passt sich diesem Wandel an. Im freien Spiel sind den Lernerfahrungen der
Kinder im Wald keine Grenzen gesetzt. 

Wir wollen die Kinder durch die Naturerfahrung von klein auf dazu befähigen...
– … ein erstes, wertschätzendes Gefühl für die Umwelt zu bekommen,
– … über ihre Sinne die Natur wahrzunehmen und ganzheitlich zu erfahren, 
– … ihre Fähigkeiten im sozialen, emotionalen und motorischen Bereich kennen zu 

    lernen und aufzubauen und
– … den Übergang in den Waldkindergarten leichter zu meistern. 

Vor allem aber wollen wir,  dass das Kind noch Kind sein darf.  An jedem Spielgruppentag soll
deshalb das Freispiel der Kinder im Vordergrund stehen. 

3. Organisatorisches

Die Waldspielgruppe richtet sich an Kinder im Alter von ca. 18 Monaten bis 3 Jahren und deren
Eltern  oder  sonstige  Begleitpersonen.  Die  Erwachsenen  begleiten  das  Kind  während  der
kompletten Spielgruppenzeit. 

WICHTIG: Voraussetzung für die Teilnahme an der Waldspielgruppe ist eine Hospitation an einem
der Schnuppertage oder an einem individuell vereinbarten Schnuppertermin. 

3.1. Treffpunkt und Ort

Jeden Donnerstag (Fuchswelpen) und Freitag (Eulenküken) von 9 Uhr bis ca. 12 Uhr finden die
Waldspielgruppen  am  Platz  neben  der  Frohsinnhütte  statt.  Treffpunkt  ist  der  Parkplatz  am
Bahnübergang  Hügelsharter  Höhe  (Am  Bahnholz)  in  Friedberg.  Von  dort  aus  laufen  wir
gemeinsam  zum  Wald.  Die  Spielgruppe  nutzt  den  Waldplatz  der  Frohsinnhütte  und  die
umliegenden Wald- und Wiesengebiete.



3.2. Ausrüstung   

Wichtig ist eine Kleidung entsprechend der Wetterlage: 
• An regnerischen Tagen werden wasserdichte Kleidung (z.B. Regenjacke, Matschhose) und

wasserdichte Schuhe (z.B. Gummistiefel) empfohlen. 
• Im Winter wird empfohlen, die Kinder in mehreren, wärmenden Schichten anzuziehen (z.B.

Wolle-Seide-Unterwäsche,  Schurwoll-Leggings,  Schneehose,  warmer  Pullover,
Winterjacke, warme Socken, Winterstiefel, Mütze, Schal, Handschuhe).

• In der warmen Sommerzeit ist es empfehlenswert lange Kleidung (z.B. dünnes Longsleeve,
lange  Hose,  Socken)  zu  tragen,  da  diese  sowohl  Sonnenbrand  als  auch  Zecken-  und
Mückenstiche verhindern kann. Ein Kopfschutz mit Nackenschutz schützt die Kinder vor
Sonnenstich oder Sonnenbrand. 

Empfohlen werden grundsätzlich geschlossene Schuhe, welche Verletzungen durch Dornen o.Ä.
sowie  Stichen  durch  Zecken  und  Mücken  vorbeugen  können.  Lange  Kleidung  an  Armen und
Beinen sowie Socken, welche über die Hosenbeine gezogen werden,  verhindern zudem, dass
Zecken oder andere Insekten direkt auf die Haut des Kindes gelangen.

Für den Weg zum Wald ist es sinnvoll, eine Trage, einen Buggy, ein Laufrad o.Ä. für das Kind
mitzubringen. 

3.3. Ablauf eines Spielgruppentags

Ein Spielgruppentag beginnt mit dem gemeinsamen Weg zum Wald. Unser Morgenkreis mit der
Begrüßung der Kinder findet am Bach statt. Anschließend laufen wir weiter zum Waldplatz, wo
unsere gemeinsame Brotzeit abgehalten wird. Den größten Raum in der Spielgruppe nimmt dann
das  anschließende  Freispiel  ein.  Daneben  werden  von  unserer  pädagogischen  Leitung
naturpädagogische  Angebote  für  die  Kinder  gemacht.  Alle  Angebote  (z.B.  Singen,  Basteln,
Geschichten  hören)  sind  für  die  Kinder  freiwillig.  Der  Spielgruppentag  wird  mit  unserem
Abschlusskreis beendet, in welchem die Kinder aus der Spielgruppe verabschiedet werden. 
 

4. Verhaltensregeln für die Waldspielgruppen

In den Waldspielgruppen gelten drei wichtige Verhaltensregeln:
– Die Kinder bleiben in Hör- und Sichtweite.
– Die Kinder nehmen nichts aus dem Wald in den Mund.
– Die Kinder fassen keine Pilze, Beeren o.Ä. an.

5. Hinweise zu Gefahren im Wald 

Die Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung (DGUV) nennt eine Reihe von Gefahren im Wald.
Weitere Informationen finden Sie unter http://publikationen.dguv.de/dguv/pdf/10002/SI-8084.pdf (S.
17 ff). 

6. Kontaktaufnahme/ Anmeldung 
 
Aktuelle  Informationen  zu  den  Waldspielgruppen  finden  sich  auf  unserer  Homepage:
www.waldkinder-friedberg.de. 
Bei  Interesse  an  den  Waldspielgruppen  können  Sie  sich  gerne  per  E-Mail  an  uns  wenden:
info@waldkinder-friedberg.de. Die Termine der Schnuppertage können Sie ebenfalls per E-Mail bei
uns erfragen. Bitte melden Sie sich für die Teilnahme an einem Schnuppertag verbindlich bei uns
an. Alternativ bieten wir auch individuelle Schnuppertermine an, wenn in den Waldspielgruppen
kurzfristig einzelne Plätze frei werden. Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!


